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DISCLAIMER
Queda prohibido copiar, reproducir, distribuir, publicar, transmitir, difundir, o en cualquier modo 
explotar cualquier parte de este servicio sin la autorización previa por escrito de CAFECITO CON 
CATA CORP. Sin embargo, usted podrá bajar material a su computadora personal para uso exclusi-
vamente personal o educacional y no comercial limitado a una copia por página. Usted no podrá 
remover o alterar de la copia ninguna leyenda de Derechos de Autor o la que manifieste la autoría 
del material.

Soy una desarrolladora de negocios, experta en mercadeo, con experiencia y vida en el sistema 
americano. A partir de mi experiencia personal y conocimientos, ayudo a las personas y empresas 
que desean emigrar legalmente, vivir, o hacer negocios en los Estados Unidos de América, a 
ejecutar un plan de reubicación o apertura de negocios de la forma más amigable posible. Doy 
recomendaciones, enseñándoles a estas a estructurar un plan que les permita mitigar riesgos y 
dificultades a la hora de emigrar, pero NO doy consejo migratorio. Coloco a disposición mi red de 
relacionados y contactos la cual está constituida por profesionales licenciados en EEUU, en 
diversas áreas, de alto nivel, experiencia y solvencia ética para que les atiendan en sus necesida-
des específicas. Los servicios que ofrezco a través de mi persona y de mi plataforma “Cafecito con 
CataTM, se limitan únicamente a los ya descritos. Ni mi persona, ni la plataforma “Cafecito con 
CataTM, nos hacemos responsables por la forma, la ejecución, prestación de los servicios, o 
performance de los profesionales que recomiendo o coloco a disposición de las personas y/o 
empresas que solicitan mi ayuda.

Recuerda que esto NO es un consejo legal y NO sustituye la consulta con un abogado de inmigra-
ción. Todo lo que aquí te compartimos es basado en mi propia experiencia y la de otras familias 
que hemos apoyado en su camino como inmigrantes.

Si requieres asesoría con un abogado, te recomendamos primero familiarizarte con el check list 
para que puedas identificar la etapa en la cual sería más provechoso tener la consulta. 

www.cafecitoconcata.com



¿PARA QUÉ ESTE?
Me atrevería a decir que una de las angustias más grandes de quienes desean inmigrar a otro país, 
en este caso a Estados Unidos, es precisamente el desconocimiento en los procesos y el no saber 
cómo empezar a construir su proyecto de cambio de país.

¿QUÉ ENCONTRARÁS?
En este check list encontrarás una guía básica y práctica, basada en mi propia experiencia y la de 
otras familias inmigrantes que tuvimos que aprender a punta de ensayo-error, lo cual cuesta tiempo 
y dinero. Este, en cambio, será un atajo para tí y podrás ver, de forma más clara, cómo armar tu 
proyecto de reubicación en Estados Unidos.

¿CÓMO USARLO?

• Las actividades están organizadas por orden prioritario en cada sección.

• Lo ideal es iniciar por las actividades previas.

• Luego continuar con la sección de visa que tú consideres aplicar y seguir los pasos.

• Recuerda que NO debes tomar decisiones de compra de negocios o franquicias para efectos de 
visas, sin el aval del abogado de inmigración.

• Ve poniéndole fecha a cada actividad llenando la casilla de mes y luego en la casillla de semana 
pones las fechas correspondientes a esa semana.

• Te sugiero que revises la sección de actividades previas y las ejecutes de manera juiciosa. 
Generalmente el sueño americano no se cumple en los casos donde no planificamos correctamente 
y nos dejamos llevar por el desespero o la emoción.

• Un proyecto sin fechas, se quedará solo en un “sueño”. Si tus metas no tienen fechas, entrarás en 
un proceso de postergación día tras día por efecto de la procrastinación. 

• El visionar nuestras metas con fechas límites, tienen un efecto psicológico poderoso porque se 
incrementa en nosotros la concentración, el interés y la capacidad de hacer las cosas.

• Recuerda que si sientes que necesitas acompañamiento, puedes apoyarte en las mentorías 
personalizadas que tenemos en Cafecito con Cata. CLICK EN EL BOTÓN para conocerlas.
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TEN PRESENTE... muy importante

Es muy importante tener claro que en Estados Unidos cada profesional se especia- 
liza en un área específica y por ello generalmente debemos construir nuestro propio 
equipo para vivir y emprender en este país.
Aquí te dejo un cuadro explicativo con el staff básico que necesitarás en todo tu 
proceso de reubicación y dependiendo de cada caso:

PROFESIONAL EN QUÉ TE AYUDA

Es tu guía para construir, ejecutar tu plan integral de 
reubicación y desarrollarte en este país. Te conectará con 
los profesionales que necesitarás en tu proyecto y te 
explicará lo que necesitas saber para empezar vida en este 
país con tu familia. El acompañamiento dependerá de 
hasta donde tú lo quieras tomar, de acuerdo con las 
opciones presentadas.

Este profesional debe tener título en los Estados Unidos. 
Lo ideal es verificar su licencia en el bar de abogados al 
cual pertenezca, pero sobre todo su experiencia, 
honestidad y casos de éxito.

Los bares de abogados están segmentados por estados.

Este profesional puede apoyarte en la creación de tu 
corporación o sociedad, además revisión de contratos 
corporativos y due diligence, entre otros.

Este asesor usualmente NO vende negocios, sino que te 
asesora, ayuda y acompaña en la elaboración de tu plan 
de negocios, especialmente para aplicar a visas de 
inversión y de comerciante. Puedes consultar con él las 
alter- nativas de negocios que hayas explorado, ya que 
usualmente conocen mucho el mercado Estadounidense y 
pueden darte su apreciación desde su visión comercial y 
de negocios. Sin embargo, ten presente que es el abogado 
de inmigración quien finalmente aprobará el negocio para 
efectos de visa de inversión, desde su visión migratoria, así 
que antes de cerrar cualquier trato, es importante tener su 
aval.
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PROFESIONAL EN QUÉ TE AYUDA

Esta persona o compañía, se encarga de asistirte en la 
compra y venta de un negocio en marcha o una franquicia. 
Usualmente, operan con licencias estatales.

Es el intermediario entre las empresas de transporte y los 
clientes finales que son importadores o exportadores y 
que te dan un acompañamiento y asesoramiento integral 
antes, durante y después del proceso de traslado de la 
mercancía. Este profesional será muy útil especialmente 
en los casos de las visas E1 (comerciante).

CPA es el profesional de contabilidad graduado en EEUU y 
que se dedica a aplicar, manejar e interpretar la 
contabilidad de una organización o persona, para producir 
informes para la gerencia y terceros, y que estos sirvan en 
la toma de decisiones.

Los preparadores de impuestos, no son graduados en 
EEUU como contadores, sino que son personas con 
licencia a nivel estatal, formadas y autorizadas para 
preparar las declaraciones de impuestos de personas 
naturales o de pequeñas empresas. Estos también pueden 
crear compañías y apoyarte en la contabilidad.

Es un agente de bienes raíces licenciado a nivel estatal. 
Puede acompañarte en el proceso de renta o compra de un 
inmueble y siempre debe operar bajo la sombrilla de un 
broker inmobiliario.

Estados Unidos es el país de los seguros. Por lo tanto 
siempre sugerimos tener asesores licenciados y calificados 
en diversos seguros como los son: salud, auto, casa, 
comerciales o de negocios, entre otros.

El mentor en reubicación te asistirá en este aspecto, pero 
si quieres profundizar en las oportunidades escolares o 
universitarias, tenemos asesores con mucha experiencia 
que pueden ayudarte a elegir la mejor opción escolar para 
tus hijos o cómo acceder a becas universitarias para 
extranjeros y residentes.
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Checklist

Definir propósito del viaje: Estudiar, trabajar, emprender o invertir

Analizar las opciones de visa aplicable según el propósito elegido

Comprender el rol de cada uno de los profesionales que se requieren en
el proceso y seleccionar los que se requieren en mi caso ( ver cuadro )

"Escribir mi perfil de inmigrante:
Ocupación actual y proyectada en EEUU, estudios, experiencia, tipo de negocio que me gustaría 
emprender en EEUU, nivel de inglés, Familiares, acompañantes (cónyuge e hijos), y el presupuesto 
del que dispones para este proyecto tanto para costos de visa como para costos de vida."

Definir plan de acción para nivelar y ajustar mi perfil (Ejemplo: continuar estudios de inglés)

Definir mi capital disponible para el proyecto y acciones que debo ejecutar para juntar el dinero. 
(Debes hacer un presupuesto)

Reunión y acuerdos con tu pareja en caso de migrar en familia, para establecerse como equipo 
en este proyecto

"Definir el posible estado y ciudad a la que quisiera migrar (tener en cuenta: costos de vida, calidad 
escolar, clima, empleo, mercado, transporte, entretenimiento, red de apoyo, seguridad, 
oportunidades de inversión y desarrollo, impuestos)."

Realizar presupuesto de vida de en EEUU de acuerdo con el estado/ciudad en la que me proyecto

De acuerdo con el propósito: Definir si mi carrera necesita o no homologación y si estoy dispuesto 
a hacerlo preguntarme para qué lo haría.

De acuerdo con el propósito: Si no decido homologar, investigar sobre oficios que pudiera 
desarrollar en EEUU y cómo licenciarme.

"Recolectar todos los posibles documentos que puedo requerir para reubicarme en EEUU:
médicos, académicos, personales, identificación, legales, familiares, laborales...

Definir si mi proceso sería consular o por cambio de estatus y ratificarlo con el abogado de 
inmigración seleccionado, según conveniencia.

Visitar página web de business broker para búsqueda de negocios de interés según el estado.

Agenda la cita inicial con el broker de negocios en caso de adquisición de negocios en marcha.

Visita página web de broker de franquicias y filtrar los negocios de interés

Agenda la cita inicial con el asesor de franquicias.

En caso de no encontrar negocio en marcha o franquicia, pensar en ideas de negocio nuevo

"Agenda la cita inicial con el asesor de planes de negocios (en este momento ya debes tener claro 
cuál es tu negocio: emprender, negocio en marcha o franquicia) analiza con el las opciones para 
definir cuál sería la más viable."

VISA E2
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Checklist
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4

Agenda las citas con los abogados de inmigración para asesoría y aprobación.

Agenda tu cita con el contador o abogado corporativo para creación de empresa.

Escoge el abogado de tu preferencia y firma contrato con el para iniciar el proceso, 
ya que es el director estratégico del proyecto.

Empieza a recopilar los documentos que te pide el abogado para ir armando tu expediente o caso.

Coordina con tu banco local de tu país la autorización previa para transferencia de dinero 
a EEUU (dejar documentos firmados o persona de confianza apoderada)

Programa tu viaje exploratorio cuando tengas ya opciones filtradas de negocios.

Coordina previamente las citas para conocer los posibles negocios preseleccionados 
con tu broker de negocios, si este es el caso.

Si preseleccionaste una franquicia, coordina con tu franquiciador los pasos a seguir. 
Siempre asesórate de un abogado corporativo en el proceso.

Si seleccionaste un negocio de ceros, organiza los pasos para tu viaje exploratorio, 
Ejemplo: buscar local comercial, indagar sobre licencias en el city hall y FDA etc.

Viaja a EEUU y reclama a tu contador los documentos necesarios para abrir tu cuenta bancaria.

Visita el banco seleccionado y abre tu cuenta corporativa.

Visita los negocios y sigue el proceso con tu broker.

Investigar las opciones de productos o servicios que puedo importar o exportar 
desde o hacia los EEUU.

Agenda asesoría con Agente de logística internacional para evaluar viabilidad,costos impuestos, 
cantidades a enviar,documentos requeridos, etc.

Agenda la cita inicial con el asesor de planes de negocios para consultoría.

Agenda las citas con los abogados de inmigración para asesoría y aprobación.

Agenda tu cita con el contador o abogado corporativo para creación de empresa.

Escoge el abogado de tu preferencia y firma contrato con el para iniciar el proceso, ya que es 
el director estratégico del proyecto.

Empieza a recopilar los documentos que te pide el abogado para ir armando tu expediente o caso.

No olvides hacer un estudio de mercado en tu viaje. Este debe ser complementario al que te 
hace el asesor de plan de negocio.Observa, investiga, analiza,conoce.

VISA E1
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Checklist
Semana 4

"Coordina previamente las citas para conocer los posibles negocios preseleccionados con tu broker
de negocios, o los locales comerciales, oficinas o bodega, según el caso."

Viaja a EEUU y reclama a tu contador los documentos necesarios para abrir tu cuenta bancaria.

Visita el banco seleccionado y abre tu cuenta corporativa.

Sigue las intrucciones de tu abogado de inmigración para que estés listo para aplicar.

Preparar tu curriculo al estilo norteamericano y que cumpla con todos los requisitos.

Asegurarme de estar en un buen nivel de inglés.

Definir en qué áreas laborales o profesionales me gustaría y pudiera buscar empleo. Además,
la zona geográfica.

Revisar las diferentes opciones e iniciar la búsqueda: Networking, páginas de empleo, Linked In, 
empresas reclutadoras, headhunters.

Definir si necesito el acompañamiento de un career coach para preparar mi elevator pitch, 
entrevista,  cómo hacer más efectiva mi búsqueda, entreotros.

"Si consigo el empleador, preguntar por los beneficios, seguro de salud, tipo de contrato, 
TIPO DE VISA con la cual aplicaremos!!!!! y cuál abogado de inmigración se hará cargo. Propón 
el tuyo si es del caso y espera si aceptan o no."

En caso de aceptar tu abogado de inmigración, propicia y coordina
encuentro por Zoom de las partes para dejar todo claro.

"Dependiendo de cuál sea: hay unas que requieren aplicación por la página de USCIS y tienen cupos 
y fechas especiales para aplicar. Ponte al día y aplica si cumples con todo."

No olvides hacer un estudio de mercado en tu viaje. Este debe ser complementario al que te hace 
el asesor de plan de negocio.Observa, investiga, analiza,conoce.

Programa tu viaje exploratorio cuando tengas ya opciones filtradas de negocios.

PARA VISAS DE TRABAJO

M A R C A  C O N  U N A  X

Empieza a hacer el intercambio de bienes o servicios con EEUU según la estrategia dada por 
tu abogado de inmigración y asesor de plan de negocios.

Coordina con tu banco local de tu país la autorización previa para transferencia de dinero a EEUU 
(dejar documentos firmados o persona de confianza apoderada).
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Checklist

"Si tienes hijos, te sugiero prepararlos y empoderarlos para el cambio que se avecina. 
Siempre hazles ver que será una aventura y mostrarles las ventajas y bondades. Si crees que 
requieres el apoyo de un profesional, no dudes en apoyarte en uno bien referido."

Estudia las alternativas para la educación de tus hijos, si lo consideras pertinente, agenda 
una cita con la asesora educativa.

Si tienes mascotas, estudia las opciones para poder traerla como parte de tu familia: Requisitos, 
riesgos, Condiciones de la aerolínea.

Antes de venir a EEUU, contacta a los agentes de seguros y toma el más conveniente según 
tu situación y caso.

"Contacta el agente de bienes raíces que te apoyará con la búsqueda de tu nuevo hogar.
Si has elegido un AIRBNB, verifica toda la información con el anfitrion, sobre el amoblamiento 
de la propiedad para que no te lleves sorpresas. Recuerda que el Extended Stay Hotel también 
es una opción y es más económica que un Airbnb"

"Alquila el vehículo que les servirá para movilizarse los primeros días, en lugares confiables, y define 
el tiempo que usarás vehículo en alquiler. Cuando vayas a comprar te sugiero visitar CARMAX."

Amoblar tu vivienda es un proceso lento, no te apresures a adquirir artículos sin tener claros 
los espacios y tiempos. (Considera opciones de segunda mano, son muy comunes en este país)

Identifica de inmediato supermercados, droguerías, hospitales, gimnasio, colegios, mall , parques, 
opciones de transporte público y estaciones de gasolina.

"Haz tu primer mercado. Te sugiero visitar: Walmart y Aldi, que son los supermercados donde 
te rendirá más tu presupuesto. En cuanto a dotación de cocina puedes encontrar cosas muy 
favorables en las tiendas del dollar o en almacenes por mayor como Costco o Bjs, pero allí
requieres una afiliación, la cual puedes hacer sin problema."

Pide la cita en la oficina de social security mas cercana para obtener este documento.

"Te recomiendo adquirir inicialmente un plan prepago para tu celular mientras reconoces todas 
las opciones de operadores y escoges con calma un plan pospago para toda la familia"

Abrir cuenta bancaria, es indispensable y puedes hacerlo con tu visa de turismo, si aún 
no tienes otro tipo de visa.

Solicita tu primera tarjeta de crédito para dar inicio a tu historial crediticio.
La opción "Prepagada"es la más común si estás recién llegado.
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Unas últimas 
recomendaciones
Descansa, los sentimientos encontrados estos primeros días, pueden ocasionarte 
dificultades de salud.

Abre tu mente y tu corazón para todo lo nuevo que está por llegar a tu vida. Es normal 
que te sientas raro los primeros meses...ten paciencia.

Despréndete del pasado y disfruta cada instante de esta nueva aventura.

Cuida tu presupuesto, especialmente si aún no has definido tu situación migratoria o 
si aún no estás percibiendo ingresos.

Busca alternativas para acelerar tu aprendizaje del idioma inglés.

Cuida tu alimentación y trata de conservar los buenos hábitos para evitar complica-
ciones de salud desde el comienzo.

"Relaciónate con personas que tengan buenas experiencias en este país, socializa y 
busca opciones para encontrar personas de tu país (grupos de facebook, iglesias, por 
ejemplo), no permitas que te agobie la soledad en estos primeros días"

Cambia tu chip en todo lo que sea necesario para que tu adaptación y la de tu familia 
sea exitosa.

No te quedes solo, empieza a armar tu red de apoyo cuanto antes.
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